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Contenu de la matière : Physique 1 (Mécanique) 

 

Chapitre I : Rappel 

- Analyse dimensionnelle 
- Analyse vectorielle 

 

Chapitre II : Cinématique 

- Notion de Référentiel 
- Etude de mouvements dans l’espace (cas général, circulaire, rectiligne, coordonnées 

intrinsèques) 

- Systèmes de coordonnées (cartésien, polaire, cylindrique, sphérique) 

- Mouvement relatif (lois de compositions des vitesses et accélérations) 

 

Chapitre III : Dynamique 

- Principe d’inertie, Masse d’inertie et référentiel Galiléen 

- Quantité de mouvement – Principe de conservation de la quantité de mouvement 

- Notion de Force, 

- Lois de Newton 

- Equation différentielle du mouvement 

- Différents types de force (gravitation, élastique, visqueuse,…) 

 

Chapitre IV : Mouvement de rotation 

- Moment cinétique, Moment d’une Force 
- Théorème du moment cinétique et Moment d’inertie 

- Applications : torsion, pendule,… 

 

Chapitre V : Travail, puissance, énergie 

- Travail et puissance d’une force 
- Energie cinétique 

- Energie potentielle (gravitationnelle, élastique,…) et états d’équilibres. 

Prérequis : 

Il est recommandé d’avoir bien maîtrisé les sciences physiques et les mathématiques de base 

dans le cycle secondaire 

Objectifs : 

L’enseignement de cette matière permet à l’étudiant d’acquérir les notions fondamentales de 
la mécanique classique liée au point matériel à travers : 

- la cinématique 

- la dynamique 

- et les concepts travail et énergie. 



- Forces conservatives et non conservatives. 

- Conservation de l’énergie. 

- Impulsion et chocs (élastique et inélastique) 

 

Travaux Pratiques  de physique 1 : 
 

- Mesure et calculs des incertitudes 

- Chute libre 

- Plan incliné 

- Mouvement circulaire 

- Pendule simple 

- Pendule oscillant 

- Frottement solide-solide 

 

Mode d’évaluation: 

Interrogation écrite, devoir surveillé, examen final, compte rendu TP, 
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