
Semestre: 5 

Unité d’enseignement: UEF 3.1.1 

Matière 1:Résistance des matériaux 2 

VHS: 45h00 (Cours: 1h30, TD: 1h30) 

Crédits: 4 

Coefficient: 2 

Objectifs de l’enseignement: 

 
Cette matière constitue une suite à la Résistance de matériaux enseignée en quatrième 
semestre, on abordera les sollicitations composées, les méthodes énergétiques et les systèmes 
hyperstatiques. 
 
Connaissances préalables recommandées: 

RDM 1, science des matériaux, Mathématique. 
 

Contenu de la matière :  

 

Chapitre1 : Flexion plane des poutres symétriques – rappel  (2 semaines) 
 Rappel moment fléchissant – effort tranchant. 
 Contraintes normales en flexion simple 
 Contraintes tangentielles en flexion simple 

 
Chapitre 2 : Déplacement des poutres symétriques en flexion plane            (2 semaines) 

 Déplacement des poutres de section constantes 
 Méthode des paramètres initiaux 
 Méthodes moments des aires 
 Méthode de superposition 

 
Chapitre 3 : Théorèmes généraux des systèmes élastiques (Applications)   (3 semaines) 

 Energie de déformation élastique en traction 
 Energie de déformation élastique en torsion 
 Energie de déformation élastique en cisaillement 
 Energie de déformation élastique en flexion 
 Expression générale de l'énergie de déformation élastique 
 Théorème de Castigliano 
 Méthode de la force fictive généralisée  

 
Chapitre 4 : sollicitations composées                                                                            (3semaines) 

 Généralités 
 Flexion déviée (généralités, contraintes, déformations) 
 Flexion composée 
 Flexion –torsion 

 
Chapitre 5 :Résolution des systèmes hyperstatiques                                         (4 semaines) 

 Généralités (systèmes de barres, nœuds, articulations, cadres, portiques etc…) 
 Méthode des paramètres initiaux 
 Méthode de superposition des effets de forces 
 Méthode des équations des 3 moments 



 Méthode des forces 
 
Chapitre 6 :Exemples de dimensionnement -Applications   (1 semaine) 
 
Mode d’évaluation :Contrôle continu : 40% ; Examen : 60 %. 
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