
Semestre: 5 

Unité d’enseignement: UEF 3.1.1 

Matière 1:Poutres et treillis 

VHS: 45h00 (Cours: 1h30, TD: 1h30) 

Crédits: 4 

Coefficient: 2 

Objectifs de l’enseignement: 

Ce cours doit permettre aux étudiants d’approfondir leurs connaissances en résistance des 
matériaux. Apprendre le comportement des éléments sous les effets des sollicitations composées. 
Déterminer les déformations élastiques et l’énergie interne. Entamer le calcul hyperstatique pour les 
éléments unidimensionnels et les méthodes d’évaluation des efforts dans les systèmes 
bidimensionnels. Evaluer les efforts dans les systèmes réticulés. 

Connaissances préalables recommandées: 

Résistance des matériaux 1. 

Contenu de la matière: 

Chapitre 1. Sollicitations (4 Semaines) 
Flexion composée, Flexion déviée   

Chapitre 2. Déformations et potentiel interne (3 Semaines) 
Calcul des déformations dues aux moments fléchissants, Calcul de l’énergie de déformation interne 
d’une poutre en flexion, principe du travail virtuel. Calcul des déformations par la théorie du 
potentiel interne 

Chapitre 3. Calcul des poutres droites hyperstatiques (4 Semaines) 
Définition d’une poutre hyperstatique, méthode de Ménabréa, Poutres continues, Méthode des trois 
moments, Méthode des foyers. 

Chapitre 4.  Systèmes réticulés (4 Semaines) 
Généralités, Evaluation des efforts dans les barres (méthode des nœuds, méthode des sections), 
Types usuels de poutres à treillis isostatiques, Déformation d’un système réticulé, Poutre à treillis 
extérieurement hyperstatiques. 

Mode d’évaluation: 

Contrôle Continu: 40%; Examen: 60%. 
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